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LA MENOPAUSA: 
SINTOMATOLOGIA 
PREVENZIONE E CURA
RAZIONALE SCIENTIFICO E OBIETTIVI  DEL CORSO

ercorsi diagnostici e terapeutici sulla menopausa, basati 
sulle più recenti linee guida nazionali e internazionali: 
fisiopatologia, epidemiologia, sintomatologia, aspetti 

clinici, prevenzione e trattamento della sindrome menopausale 
e gestione delle possibili conseguenze post-menopausa.
La trattazione scientifica dei vari temi viene accompagnata 
da elementi relativi al vissuto della donna e alle valutazioni 
del medico. Questa modalità vuole rendere più aderente 
alla realtà quotidiana il valore scientifico delle attuali acquisizioni, 
per fornire uno strumento didattico più dinamico, che contribuisca 
a delineare strategie di prevenzione e trattamento più attinenti 
alle necessità individuali delle donne in menopausa, 
per migliorarne la salute e la qualità della vita. 
In particolare, verranno proposte le varie alternative dei possibili 
interventi terapeutici - descrivendone le peculiarità, in relazione 
a diverse tipologie di pazienti - e le ultime novità nell’ambito 
della terapia ormonale sostitutiva (TOS).
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Dettagli Recensioni Correlate

MODULO 1 

3	Aspetti clinici: sintomatologia fisica e psicologica
 Francesca Nocera, Francesca Fiorillo, Carlo Maria Stigliano

MODULO 2 

3	Aspetti terapeutici: dubbi e certezze sull’opzione 
 farmacologica
 Costante Donati Sarti, Sonia Baldi

MODULO 4 

3	Nuove strategie di trattamento
 Francesca Nocera, Milena Mincigrucci

MODULO 5 

3	Prevenzione e gestione dei rischi nel post-menopausa.  
 Focus sulle conseguenze metaboliche a carico 
 del tessuto osseo e dell’apparato cardiovascolare
 Mario Gallo, Marco Gambacciani

MODULO 3 

3	Terapia ormonale sostitutiva (TOS): benefici, 
 rischi e opportunità
 Milena Mincigrucci, Costante Donati Sarti, Mario Gallo


