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RAZIONALE

Nel 2025, parlare di menopausa significa molto
piu che affrontare un semplice passaggio biolo-
gico della vita della donna. Significa riconoscere
unevoluzione - fisica, emotiva, sociale e culturale
- che coinvolge milioni di donne in una fase della
vita sempre piu ricca, consapevole e attiva.

La figura della donna di 50 anni oggi e radical-
mente cambiata rispetto al passato: non & piu
il simbolo della fine, ma piuttosto linizio di una
nuova stagione, spesso caratterizzata da liberta,
forza, esperienza e nuovi progetti. La medicina,
la scienza, la societa e la comunicazione hanno
il dovere di stare al passo con questa trasforma-
zione.

Dopo la prima edizione, che ha suscitato tantoin-
teresse per lo squardo a 360° su questa fase della
vita delladonna, la seconda edizione di “Evoluzio-
ne Menapausa” nasce con fobiettivo di continuare
a guardare con uno sguardo nuovo e completo
la menopausa, superando stereotipi e semplifica-
zioni. Questo congressa vuole essere un momento
di confronto tra discipline diverse - ginecologia,
neurologia, dermatologia , nutrizione, medicina
estetica, endocrinologia , sessuologia, oncologia
- per esplorare ogni aspetto della salute e del be-
nessere femminile in questa fase cruciale.

Insieme analizzeremo limpatto ormonale e meta-
bolico, ma anche quello psicologico, sociale, ses-
suale e relazionale. Parleremo di prevenzione, di
qualita della vita, di innovazione terapeutica e di
empowerment femminile. Perché oggi la meno-
pausa non & pill un capitolo chiuso, ma un nuovo
inizio da riscrivere con strumenti aggiornati, lin-
guaggi nuovi e una visione evolutiva.

Vi invitiamo a partecipare con mente aperta e
spirito collabarativo, per contribuire insieme a de-
finire il futuro della salute della donna - che, come
sempre, & anche il futuro della societa.

FACULTY

Antonella Agnello
YENTGIT)
[EEREN]
Christian Battipaglia
Tommaso Bignardi
Marta Brumana
Pier Francesco Cadenelli
Angelo Cagnacci
Claudio Catalisano
Francesco De Seta
Raffaela Di Pace
Nicoletta Di Simone
Manuela Farris
Maurizio Filippini
Franca Fruzzetti
Marco Gambacciani
Alessandro Gambera
Laura Imbruglia
Maria Luisa Malosio
Fabio Martinelli
Ellis Martini
Fabrizio Muratori
Roberta Rossi
Stefano Salvatore
Luca Sgro
Nicola Sorrentino
Daniela Trabattoni
Paola Villa
Silvia Von Wunster




PROGRAMMA

PRIMA GIORNATA - VENERDI 26 SETTEMBRE 2025

0800 Registrazione partecipanti
08.30 Benvenuto e presentazione del Congresso
Saluto delle autorita

MENOPAUSA A 360°
Moderatori: Nicoletta Di Simone

08.45 Pelle: limpatto estetico e funzionale ormonale

09.15  Funzioni cognitive e malattie neurodegenerative

09.45 Rischio cardiovascolare: prevenzione primaria e secondaria
nella transizione pre e post-menopausa, cosa cambia?

1015  Alimentazione quanto & importante in menopausa

1045  Terapia farmacologica dellobesita update

M5 Coffee break

PREMENOPAUSA
Moderatore: Tommaso Bignardi

.30  Contraccezione per via vaginale nella donna over 35

1200 Giusta scelta della contraccezione orale nella donna in premenopausa

12.30  IUS: dalla premenopausa alla menopausa

1300 Terapia medica delle menometrarragie nella donna in premenopausa con fibromi uterini
1330 Lunch

TERAPIA DEI SINTOMI E PREVENZIONE
Moderatore: Antonella Agnello

14.30  Limportanza del WHI per una moderna HRT

1500 Personalizzazione della HRT

15.30  Ruolo dei progestinici nella terapia ormonale sostitutiva

16.00  Tibolone quali gli spunti di novita per un trattamento consalidato nella pratica clinica
16.30  Terapie non ormonali per il controllo delle vampate di calore

700  Terapie non ormonali e non farmacalogiche per i sintomi vasomotori: update

1730  Dallintestino secondo cervello alfestroboloma: limiti e prospettive

18.00 Discussione
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SECONDA GIORNATA - SABATO 27 SETTEMBRE 2025

COME OPPORSI AL CAMBIAMENTO
Moderatore: Raffaela Di Pace

Cambiamenti dellimmagine corporea

08.30 (Qual & lachirurgia e lamedicina estetica piti indicata per la donna in menopausa oggi?
Cosa chiedono le donne?
Cambiamenti della estetica e della funzione di vulva e vagina

0900 (Quali sono i cambiamenti di estetica vulvare pili richiesti dalle donne

SINDROME GENITO-URINARIA DELLA MENOPAUSA
Moderatore: Stefano Salvatore

09.30 Nuove indicazioni laser nel trattamento della SGM

10.00 Diagnostica nan invasiva avanzata delle lesioni pigmentate vulvari
10.30 Coffee break

1045  Ospemifene: nuove evidenze nella gestione delfatrofia vulvo vaginale
15 Campi magnetici nella riabilitazione del pavimento pelvico

145  Discussione

UNA REALTA SEMPRE PIU NUMEROSA: LA PAZIENTE CON MENOPAUSA ONCOLOGICA
Moderatore: Fabio Martinelli

1200 Approccio terapeutico alla salute delfosso e alla qualita di vita nella paziente oncologica
12.30  Benessere sessuale nella pz ancologica
1300 Discussione e Chiusura dei lavori
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Crediti formativi ECM

Il Provider sulla base delle normative vigenti,
ha assegnato all'evento n. 11 Crediti Formati-
vi ECM. Codice di riferimento evento RES n.
7990-454096 accreditato per n. 100 parteci-
panti. Ai fini dell'erogazione dei crediti € neces-
sario seguire il 100% dell'attivita formativa.

Il Corso é rivolto a:

Medico chirurgo specialista in dermatologia e
venereologia; endocrinologia; malattie metabo-
liche e diabetologia; neurologia; oncologia; chi-
rurgia generale; chirurgia plastica e ricostruttiva;
ginecologia e ostetricia; urologia; medicina gene-
rale (medici di famiglia); scienza dell'alimentazio-
ne e dietetica; biologo; ostetrica/o; Fisioterapista.

Provider e Segreteria Organizzativa:

WEB EVENTS SRL

ID ECM 7990

Via Santo Stefano 11

40125 Bologna

tel. 320 3036769
conamssscommcmon WWW.Webevents4.com

Liscrizione da diritto a:

- Materiale didattico

- Coffee Break e Light lunch

Le iscrizioni verranno ritenute valide solo dopo
il ricevimento dellavwenuto pagamento non
rimborsabile. I Provider si riserva di apportare
al programma tutte le variazioni che dovessero
essere ritenute necessarie per ragioni tecniche
e/o scientifiche.

Badge

'accesso al Corso sara consentito esclusivamente
agli iscritti in possesso di badge che dovra essere
mostrato al controllo degli ingressi.

Obiettivi dell'evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.

Privacy Policy

WEB EVENTS tratta tutti i dati personali in base
al Regolamento Europeo GDPR General Data
Protection Regulation e al Decreto Legislativo
n.196/2003. In particolare, per la registrazione al
Corso WEB EVENTS raccoglie, salva ed elabora i
dati personali dei partecipanti e necessita quin-
di del loro consenso.

Quota d'iscrizione (iva esclusa):
Medico specialista: €150
Specializzando: € 80

Iscrizione, questionari ECM e attestati

Per iscriversi al corso occorre registrarsi alla
Piattaforma di formazione WEB EVENTS dal
link sottostante.

|l questionario ECM e |a scheda di valutazione
saranno compilabili online e disponibili sulla
Piattaforma, al termine del corso e per le 72 ore
successive.

| partecipanti potranno scaricare autonoma-
mente dalla stessa Piattaforma l'attestato di
partecipazione e I'attestato ECM.

Link d'iscrizione:
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