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A dieci anni dalla fondazione dell’AIGEF, siamo lieঞ di annunciare il 9° 
Congresso Nazionale, che si terrà a Roma il 12 e 13 se�embre 2025.
Sarà un'importante occasione per condividere innovazioni e idee sঞmolanঞ 
all’interno della nostra comunità scienঞfica, con l'obieমvo di migliorare il 
benessere vulvo-vaginale e, di conseguenza, la qualità di vita delle donne.
Negli ulঞmi anni, la Ginecologia Esteঞca ha conosciuto un notevole sviluppo, 
grazie al contributo di professionisঞ provenienঞ da diverse specialità. Il 
congresso sarà un'opportunità per condividere conoscenze ed esperienze, ma 
anche per rafforzare il coinvolgimento della comunità scienঞfica e di specialisঞ 
di diversi se�ori della medicina “Real Life”. Il nostro obieমvo è di confermare 
AIGEF come punto di riferimento di aggregazione per la divulgazione di 
competenze nel campo della salute, della bellezza e del benessere femminile.
L’evento è rivolto a ginecologi, chirurghi plasঞci, medici esteঞci, dermatologi, 
medici di base, professionisঞ della medicina sessuale, biologi, psicologi, 
fisioterapisঞ, infermieri e ostetriche. Il programma offrirà un approfondimento 
sulle più recenঞ tecnologie disponibili e medical device sul mercato, fornendo 
solide basi scienঞfiche per migliorare l’approccio clinico e terapeuঞco a diverse 
patologie della sfera genitale.
Un'a�enzione parঞcolare sarà dedicata alla medicina rigeneraঞva e alle 
praঞche di biohacking, temi di crescente interesse nel panorama scienঞfico e 
medico.
Novità di questa edizione: la "Video Challenge"! Ogni iscri�o potrà inviare un 
breve video e il migliore, votato dai colleghi, riceverà un riconoscimento 
speciale.
I nostri relatori, esperঞ del se�ore, e le aziende partner contribuiranno a 
rendere questo congresso un'occasione unica per creare una rete interaমva 
tra delegaঞ e fornitori di tecnologie e medical device all’avanguardia.
Vi aspeমamo a Roma per due giornate di confronto, innovazione e crescita 
professionale!

Un caro saluto
Pietro Saccucci, Presidente AIGEF
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12 Venerdì

08:30 Registrazione dei partecipanঞ
09:00 Apertura IX Congresso AIGEF

P. Saccucci - Presidente del Congresso e di AIGEF
C. Oliva, E. Bartole , F. Anglana - Vicepresiden  del Congresso
E. Fasola, A. Becorpi - Responsabili scien fici

09:15 Aigef Young
EBM e stato dell’arte in Ginecologia Esteঞca e Funzionale
dagli inie�abili agli EBD

Moderatori: E. Fasola, C. Oliva                       

L’OMS e l’a�enzione alla qualità della vita
R. Lambertucci

Lecturer: D. Bosoni
G. Buzzaccarini
N. Caporale
D. Dridi
C. Fochesato

M. Brambilla, M. Calcagni, E. Fasola, C. Oliva, P. Saccucci

10:15 QUALITY OF LIFE:
il benessere psico-fisico, inঞmo e socio-culturale. 
Scelta dei tra�amenঞ. Ruolo dei social media

Tavola rotonda

10:45 COFFEE BREAK



12 Venerdì

12:10

12:10 - 12:20 Inquadramento della vulvodinia
  F. Murina
12:20 - 12:30 Tra�amento della vulvodinia: esperienze a confronto
  B. Dionisi
12:30 - 12:40 Il counselor: nuova figura in ginecologia esteঞca
  L. Lenঞni
12:40 - 12:50 Diagnosঞca ecografica della vulva e sua applicazione clinica
  A. Lusi
12:50 - 13:00 La medicina esteঞca a supporto delle pazienঞ oncologiche: luci ed ombre
  A Petrone
13:00 - 13:10 Nuove opzioni di cura nelle alterazioni del trofismo vulvare
  F. Murina
13:10 - 13:20 Il Lichen e Carcinoma vulvare: quando e dove effe�uare la biopsia?
  V. Boero
13:20 - 13:30 Discussione

  Discussant: V. Barle�a

LA PATOLOGIA VULVARE

13:30 LUNCH

11:00 IL BENESSERE INTIMO 
Focus on: il microbiota, Uro-Ginecologia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico

Moderatori: M. Calcagno, A. Lukic, M. Napoli 

Moderatori: D. Leonardi, S. Resta, F. Signore  

11:00 - 11:10 Il ruolo della nutrizione nel benessere inঞmo
  L. Costucci
11:10 - 11:20 Prevenzione e cura delle cisঞঞ ricorrenঞ
  D. De Vita
11:20 - 11:30 Il benessere intesঞnale e le malaমe infiammatorie ed autoimmuni genitali
  G. Santangelo
11:30 - 11:40 HPV ricorrente e management della coppia
  G. Porcaro
11:40 - 11:50 Algia coitale e post coitale dopo vaginoplasঞca: il ruolo della riabilitazione
  M. T. Moreম
11:50 - 12:00 Modulazione neuro-endocrina della sessualità femminile: inquadramento clinico ed
  approccio integrato terapeuঞco
  G. Giudice
12:00 - 12:10 Discussione

  Discussant: P. Mezzana



Venerdì12 Venerdì

15:40 - 15:50 Introduzione alla carbossiterapia in medicina esteঞca e funzionale ginecologica
  N. Fraone
15:50 - 16:00 Radiofrequenza frazionata:indicazioni in ginecologia esteঞca funzionale
  G. Baiocchi
16:00 - 16:10 Erbium Laser nell’tra�amento dell’inconঞnenza urinaria da sforzo
  P. Saccucci
16:10 - 16:20 La teoria integrale supporta l'uso della radiofrequenza monopolare di seconda
  generazione nella gesঞone dell'urgenza urinaria della donna?
  B. Adile
16:20 - 16:30 RDF nella GSM
  S. Salvatore
16:30 - 16:40 Ossigeno terapia  + HA nell’atrofia vulvo-vaginale 
  O. Carcioppolo 
16:40 - 16:50 Combined ebd : carbossiterapia + dqrf nel benessere genitale femminile
  D. Dridi
16:50 - 17:00 Biorivitalizzazione vulvare senza aghi: veicolazione di farmaci, principi aমvi o
  applicazioni topiche
  D. Leonardi
17:00 - 17:10 Discussione

  Discussant: G. Salerno

15:40 HIGH TECH 

17:10 COFFEE BREAK

14:30 - 14:40 La chirurgia del Grande Labbro
  M. Brambilla
14:40 - 14:50 La chirurgia del Piccolo Labbro e del Cappuccio Clitorideo
  S. Piccolo
14:50 - 15:00 Varianঞ tecniche della chirurgia esteঞca vulvare
  C. Oliva
15:00 - 15:10 Neovagina nella sindrome di Rokitansky
  P. Saccucci
15:10 - 15:20 Discussione

  Discussant: F. Maneschi

14:30 LA CHIRURGIA GINECOLOGICA ESTETICA E FUNZIONALE

Moderatori: S. De Fazio, R. La Spina, A. Lena 

Moderatori: A. Luzi, P. L. Palazzeম, M. Schiavi

15:20 IMCAS ALERT
Sessione in Partnership con IMCAS
Errori ed orrori in chirurgia esteঞco-funzionale

Discussant: E. Fasola, C. Oliva,  A. Trivisonno

Surgical Complicaঞons in Cosmeঞc Gynecology
M. Brambilla
Minimally Invasive procedures complicaঞons in Cosmeঞc Gynecology
IMCAS Delegate



18:40

17:30 - 17:40 Il Filler Vulvare
  E. Fasola
17:40 - 17:50 Consensi informaঞ in ginecologia esteঞca: modelli applicaঞvi
  C. Plebani
17:50 - 18:00 Biorivitalizzazione topica vulvare senza aghi: esosomi e altro
  A. Trivisonno
18:00 - 18:10 Le ipercromie vulvari: i tra�amenঞ combinaঞ
  E.Fasola, A. Abuinnab
18:10 - 18:20 L’atrofia vulvare
  P. Salzano
18:20 - 18:30 Microbiota vaginale e stress: il ruolo della respirazione consapevole nella regolazione
  dell’equilibrio femminile
  A.M. Dumitru 
18:30 - 18:40 Discussione

  Discussant: A. F. Cavaliere

LA MEDICINA ESTETICA E FUNZIONALE GENITALE FEMMINILE E
LE METODOLOGIE MINIMAMENTE INVASIVE

CHIUSURA PRIMA GIORNATA CONGRESSUALE

Moderatori: O. Carcioppolo, A. Lusi, C. Plebani

17:30

20:00 Dinner Party

12 Venerdì12 Venerdì



13 Sabato

09:00

09:00 - 09:10 Terapia luminosa e biohacking: come influenzare posiঞvamente il so[ware
  biologico umano
  S. Bariselli
09:10 - 09:20 L’approccio integrato per il benessere e la qualità della vita nell’atrofia vulvo-vaginale
  A. Becorpi
09:20 - 09:30 Gli Ormoni Bioìdenঞci
  A. P. Cavalieri
09:30 - 09:40 La TOS galenica ad applicazione topica con ormoni di origine vegetale
  S. Bariselli
09:40 - 09:50 Supplementazione orale con collagene e acido ialuronico nella rigenerazione
  vulvo-vaginale
  L. Cavalieri
09:50 - 10:00 Discussione

  Discussant: R. Tripodi

10:00 - 10:10 Il lichen subdolo
  F. Anglana
10:10 - 10:20 Il tra�amento con corঞcosteroidi: Quale uঞlizzare?
  P. Inghirani
10:20 - 10:30 Nuova procedura per l’estrazione degli autosomi
  N. Caporale
10:30 - 10:40 Autosomi autologhi e loro impiego nella patologia vulvare
  F. Anglana
10:40 - 10:50 Tra�amento del lichen scleroso vulvare con PRP
  R. Rossi
10:50 - 11:00 Infiltrazione intradermica  con collagene
  F. Murina
11:00 - 11:10 Esosomi di derivazione vegetale e medicina rigeneraঞva vulvo-vaginale:
  innovazione terapeuঞca
  C. Oliva
11:10 - 11:20 Discussione

  Discussant: M.Brambilla

10:00

LA TERAPIA MEDICA INTEGRATIVA
(i farmaci e gli integratori durante la vita ferঞle, la tos sistemica e topica)

LICHEN: INQUADRAMENTO E PROSPETTIVE TERAPEUTICHE

Moderatori: F. Bechini, M. Bonito, G. Nicolanঞ

Moderatori: A. Luzi, V. Napolitano, R. Senatori, M. Zullo

11:20 COFFEE BREAK

08:30 Registrazione dei partecipanঞ



13 Sabato

11:50

11:50 - 12:00 Dal CO2 all’O2 passando per grasso omologo: Ieri, oggi e domani in ginecologia
  rigeneraঞva
  C. Catalisano
12:00 - 12:10 Quale “grasso”, quali indicazioni, tecniche di prelievo e complicanze
  M. Brambilla
12:10 - 12:20 Fat-gra[ing Esteঞco-Funzionale in Area Vulvare
  A. Trivisonno
12:20 - 12:30 Discussione

  Discussant: D. De Vita

12:30 - 12:40 I topici galenici nella cosmesi inঞma femminile
  F. Anglana
12:40 - 12:50 Skin care e dossier cosmetologico dei genitali esterni femminili 
  L. Merlino
12:50 - 13:00 Check-up vulvare e dossier cosmetologico
  A. Cacciatore
13:00 - 13:10 Discussione

  Discussant: O. Carcioppolo 

12:30

MEDICINA E CHIRURGIA RIGENERATIVA

LA COSMESI INTIMA DELLA DONNA

Moderatori: L. Lenঞni, M. Marceca, M. Marturano, M. G. Onesঞ 

Moderatori: A. Lusi, S. Resta, N. Russo 

13:30 Conclusione dei Lavori 



Si ringraziano le Aziende che con il loro supporto non condizionante hanno reso possibile la realizzazione dell’evento


