OBIETTIVI DEL CORSO

Il Corso di Cardiotocografia proposto presenta le seguenti
peculiarita e finalita:

1. Gli argomenti trattati sono in linea con gli studi pil
importanti della Letteratura, e le modalita operative
proposte sono confermate dall’ esperienza professionale dei
docenti.

2. Propone una formazione teorico-pratica omogenea per
medici e ostetriche. Una formazione affine dell’equipe &
infatti condizione indispensabile per uniformare i
comportamenti tra i professionisti e di riflesso per migliorare
la sinergia tra gli stessi.

3. Le raccomandazioni proposte sono in sintonia con le
Linee Guida delle pii importanti societa scientifiche
internazionali ostetrico-ginecologiche, e si basano sulle
prove di efficacia disponibili (EBM).

4. Le conoscenze sono trasmesse attraverso lezioni frontali
alternate a metodologie di apprendimento attivo, quali
lavoro di gruppo, studio di casi clinici, confronto/dibattito.
Uno degli obiettivi del corso € infatti quello di imparare ad
adottare anche nella normale attivita di reparto I'abitudine
alla discussione e al confronto.

5. Fornisce un metodo analitico per la lettura della CTG
visuale, che si propone come obiettivo la diminuzione delle
diagnosi non corrette di tracciato non rassicurante e, di
conseguenza, la diminuzione dei TC eseguiti per questa
indicazione.

6. Aiuta a discriminare la fisiologia dalla patologia.

7. Propone percorsi assistenziali diversificati, tenuto conto
delle varie situazioni cliniche, nell’ottica di ricorrere alle

differenti terapie conservative quando possibile .

8. Crea nei partecipanti la consapevolezza che lo sviluppo e
I'assunzione delle specifiche competenze e responsabilita
conduce al miglioramento della qualita dell’assistenza,
nell’ambito delle cure perinatali in sala parto.

9. Favorisce I apprendimento di una corretta metodologia
di lavoro, e orienta i differenti professionisti dell’equipe
ostetrica alla valorizzazione del confronto costruttivo e,
nel’emergenza, alla valorizzazione del lavoro
multiprofessionale e multidisciplinare.
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COME RAGGIUNGERCI

Dall'aeroporto di Linate: Autobus 923
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In Taxi: 20 min costo medio 20 euro

In auto: Uscita Tangenziale Est (da NORD: uscita
Cascina Gobba / da SUD uscita Lambrate)
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08.30 - 09.00

09.00-10.00
L. Danti

10.00-10.30

V. Gerosa

10.30-11.00
L. Danti
V. Gerosa

11.00-11.30

11.30-12.00
L. Danti

12.00-12.30
L. Danti
V. Gerosa

12.30-13.00
L. Danti

13.00-13.30
L. Danti
V. Gerosa

Presentazione del corso e Obiettivi 13.30 - 14:00
Dott.ssa Luana Danti
Parametri di valutazione della CTG 14.00-15.00
Tracciato normale V. Gerosa
Le 4 regole per la corretta lettura e
interpretazione della CTG
Lettura analitica del tracciato: segni di benessere
- Frequenza di base
- Ampiezza
- Accelerazioni — MAF — Cicli Veglia-Sonno
Concetto di buona reattivita
15.00-15.30
Tracciato con alterazioni cardiotocografiche L. Danti
Lettura analitica del tracciato: segnali di allarme
- Reattivita diminuita — assente 15.30-16.00
- Decelerazioni: tipologia e significato clinico L. Danti
Uniformi: early, late, shallow late V. Gerosa
variabili: non significative (tipiche e atipiche)-
significative. Sporadiche / ripetitive 16.00- 16.30
prolungate: da ipertono, da schiacciamento vena L. Danti
cava, da eventi sentinella
sporadiche/ripetitive durata (lievi, medie, gravi)
-Tracciato sinusoidale
LAVORO DI GRUPPO: 16.30-17.00
DISCUSSIONE CASI CLINICI L. Danti
Con segnali CTG d’allarme
17.00 - 18.00
Pausa caffe L. Danti
V. Gerosa
Differenti tipi di ipossia fetale, segnali CTG
correlati e tempi di tolleranza 18.00-18.30
L. Danti
LAVORO DI GRUPPO:
DISCUSSIONE CASI CLINICI In periodo dilatante 18.30 - 19.00

(ipossia a lenta evoluzione, ipossia subacuta)

Indispensabili le classificazioni

differenti eziopatogenesi delle anomalie CTG
Alterazioni CTG acute:

- Gestione dell’emergenza

- Algoritmo decisionale

LAVORO DI GRUPPO: DISCUSSIONE CASI CLINICI
Con alterazioni CTG acute
(gestione conservativa, gestione in emergenza)

30 NOVEMBRE 2019

Pausa pranzo

Fattori interferenti con la lettura del CTG
- Epoca gestazionale

- Gravidanza BRO/ARO

- Cicli veglia-sonno

-farmaci analgesia epidurale

- febbre materna

- liquido amniotico limpido-tinto

- Primipara-pluripara

Terapie conservative: quando e quali
Utilita dell’EAB alla nascita

LAVORO DI GRUPPO: DISCUSSIONEI CASI CLINICI
Con terapie conservative
(amnioinfusione, ritodrina )

CTG in continuum vs auscultazione

intermittente:

- Modalita e tecnica per I'auscultazione
intermittente

- CTG in continuum: quando.

- Le evidenze

Il periodo espulsivo :
- | differenti scenari

LAVORO DI GRUPPO:
DISCUSSIONE CASI CLINICI
In periodo espulsivo

TAKE HOME MESSAGES

Questionario ECM per la verifica
dell’apprendimento e valutazione evento

Chiusura lavori e rilascio attestati di
partecipazione.

Il corso e aperto a Medici Specialisti e Specializzandi
in Ginecologia e Ostetricia e a Ostetriche/i.

ACCREDITAMENTO ECM

Il corso e stato accreditato per Medici Specialisti in
Ginecologia e Ostetricia e per Ostetriche/i.

Obiettivo Formativo Nazionale: n. 18

Accreditato dal Provider SMM SRL, Milano ID 5129

Sono ammessi n. 50 partecipanti

QUOTE DI ISCRIZIONE

Medici/Specialisti in Ginecologia e Ostetricia e
Specializzandi

Euro 150,00+ 33,00 (IVA) = Euro 183,00

Ostetriche/i
Euro 100,00+22,00 (IVA) = Euro 122,00

Per le iscrizioni inviare una mail a
info@gruppoemergenzeostetriche.it

PER ORGANIZZARE UN CORSO PRESSO
LA TUA STRUTTURA
contatta la Segreteria GEO
info@gruppoemergenzeostetriche.it




