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Ruolo dell'acido folico e dei folati
nella vita della donna:

come, quando, per quanto tempo ‘

e perché é necessaria lintegrazione ecm.aogoi.it

Medici Specialisti in Ginecologia
e Ostetricia, Medici di Medicina Generale
(Medici di Famiglia) e Ostetriche

VIDEO SESSION E INFOGRAFICA




PROGRAMMA SCIENTIFICO

MODULO 1.
Conosciamo le differenze tra le diverse situazioni carenziali e 'importanza
di una prospettiva multisciplinare.
Videosession introduttiva
Focus Caratteristiche, differenze e funzioni biologiche di acido folico e folati:
indicazioni per una corretta supplementazione

MODULO 2.

Le indicazioni delle Linee Guida Nazionali e Internazionali sulla supplementazione con i folati
Videosession introduttiva Il commento degli esperti per una corretta interpretazione
Focus Raccomandazioni per la prevenzione primaria delle malformazioni congenite

MODULO 3.
Carenza di folati: come, quando e perché della supplementazione nella donna attiva
Videosession introduttiva Il fabbisogno di folati nelle giovani donne, nei giovani in generale
e nelle donne impegnate professionalmente
Focus Carenza di folati: come, quando e perché della supplementazione nella donna attiva.
Lezione T: La donna in eta fertile
Lezione 2: Dopo la menopausa e in eta avanzata

MODULO 4.
Carenza di folati: case report dalla letteratura, situazioni cliniche particolari
ed esperienze dalla pratica clinica

MODULO 5.
Take home messages
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