DI CARENZA DI FERRG
DURANTE LA GRAVIDANZA'

La maternita é fatta di alti e bassi

| LIVELLI DI FERRO non
dovrebbero essere uno di quelli
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PARLA E@fé il TU@ MEDIE@ Aumentare il ferro & utile per:
PER TENERE MONITGRATI

I LIVELLI DI FERRG fg é

La crescita e La salute materna  La produzione del
‘ lo sviluppo del durante la latte materno e

bambino™ gravidanza el I'allattamentos¢
parto'

SII UNA MAMMA DI FERRG
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