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1 conoscere i dati locali sulle resistenze batteriche. 
2 eseguire un’accurata valutazione dei fattori di ri-

schio del paziente e in particolare sulla storia di 
pregresse infezioni o pregressi trattamenti anti-
biotici. 

3 considerare come prima scelta gli antibiotici che 
hanno un’elevata escrezione urinaria e che rag-
giungono concentrazioni urinarie elevate e so-
prattutto al di sopra delle MIC dei comuni uropa-
togeni. 

4 considerare in prima scelta antibiotici che han-
no profili di farmacocinetica tali da ridurre al mi-
nimo il rischio di resistenze (Fig. 5). 
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