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La realtà del ginecologo che opera in strutture pubbliche, private o come 
libero professionista si integra ineludibilmente con quella del collega che 
esercita in ambito ospedaliero o universitario.
L’ottica con cui guardare la prevenzione, le patologie e la relazione medi-
co paziente hanno proprie peculiarità che richiedono spesso un confron-
to reciproco.
La medicina del futuro sarà sempre di più contraddistinta da un approc-
cio interattivo tra le varie figure professionali sia in ambito territoriale che 
ospedaliero.
Questo per garantire alla paziente non solo una soluzione corretta al sin-
golo problema di salute bensì assicurare una strategia più ampia che ten-
ga conto dell’impatto sull’intero organismo, guidandola verso percorsi 
specifici di prevenzione primaria e secondaria.
D’altra parte il ginecologo rappresenta anche il “consulente” fidato sul 
versante di importanti scelte terapeutiche. Queste devono essere indivi-
dualizzate perché possano essere realmente efficaci.
Nel percorso formativo proposto i docenti interagiranno con i discenti e 
saranno individuati percorsi condivisi riguardanti le influenze del micro-
bioma alla luce dei dati più recenti della letteratura; saranno affrontati ar-
gomenti dove risulti importante l’interazione e la collaborazione fra varie 
figure professionali che agiscano in “sintonia” per garantire alla donna il 
miglior approccio terapeutico.
Un percorso per prendersi cura, al di là della dimensione d’organo, della 
donna nel suo insieme.
Essere medici della donna e per la donna.



13.30	 Registrazione dei Partecipanti e Welcome Coffee

14.00	 Benvenuto e presentazione del Corso 
	 Massimo Abbondanza, Bianca Masturzo

14.15	 La nutraceutica nella vita della donna 
	 dall’adolescenza alla menopausa Valentina Rovei

14.35	 Microbioma vaginale: finger print e 
	 applicazioni terapeutiche Roberto Bernorio

14.55	 Microbioma e sindrome metabolica: update 
	 Massimo Abbondanza

15.15	 Aggiornamento ginecologia ospedaliera: 
	 microbioma materno e parto Bianca Masturzo

15.35	 Pausa caffè

15.50	 Discussione interattiva fra Docenti e Discenti

17.00	 Conclusioni – Take Home Message 
	 Massimo Abbondanza, Bianca Masturzo

17.30	 Termine del Corso

	 Questionario ECM on line
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ECM
Il corso è stato accreditato nel program-
ma ECM-Agenas per 50 partecipanti:
Medici Chirurghi specialisti in Ginecolo-
gia e Ostetricia, Medici di Medicina Ge-
nerale, Ostetriche.
Sono stati attribuiti n. 3 crediti formativi
ID evento: 379246
Obiettivo formativo: Linee guida, proto-
colli, procedure

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E 
PROVIDER ECM

Symposia Organizzazione Congressi Srl
Provider Standard Age.Na.S. n. 486
Piazza Campetto, 2/8 - 16123 Genova
T 010 255146
E symposia@symposiacongressi.com
W www.symposiacongressi.com

Con il contributo non condizionante di

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Massimo Abbondanza
Bianca Maturzo

SEDE DEL CORSO
Sala Convegni
Nuovo Ospedale degli Infermi
Via dei Ponderanesi, 2
Ponderano (BI)

ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita. 
Iscrizione on line sul sito 
www.symposiacongressi.com 
Eventi > Calendario eventiECM


