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LUNEDÌ 23 OTTOBRE

08.15	 Registrazione dei Partecipanti

08.30	 Saluto delle Autorità 
	 Chiara Benedetto Presidente Onorario 
	 Elsa Viora Past President AOGOI
	 Valeria Dubini Presidente AGITE
08.45	 Saluti e presentazione del Corso Massimo Abbondanza

	 MEDICINA FARMACOLOGICA
	 Moderatori: Enrico Negrone, Giovanna Pastore
09.00	 Update sui nuovi trattamenti farmacologici in ostetricia Bianca Masturzo
09.20	 Primum non nuocere: le prescrizioni improprie in ginecologia Maria Rosa Giolito
09.40	 Terapie ormonali e non nell’atrofia vulvovaginale e nella sindrome genito urinaria 
	 Gaetano Perrini
10.00	 Discussione  

10.15	 Coffee Break – Premio Stand

	 MEDICINA CHIRURGICA
	 Moderatori: Davide Dealberti, Daniela Botta
10.45	 Laparoscopia versus chirurgia robotica: vantaggi e limiti Stefano Uccella
11.05	 Chirurgia automatizzata: reale opportunità o chimera? Sergio Agradi
11.25	 Chirurgia e patologie ginecologiche benigne: quando evitarla? Paolo Petruzzelli
11.45	 Discussione 

Sono sempre di più i campi delle declinazioni e della ricerca medica: dalla genetica 
all’oncologia, dal diabete alla sindrome metabolica, dalle scienze omiche all’ambiente, 
dalla farmacoterapia etica alla nutraceutica fino alla medicina artificiale. 
In tal senso gli operatori sanitari, gli ospedali, le società farmaceutiche e gli istituti di 
ricerca di tutto il mondo stanno adottando strumenti e opzioni terapeutiche sempre più 
all’avanguardia per far fronte alle nuove sfide della medicina moderna e alle richieste 
dei pazienti. 

Il Congresso prevede dei percorsi che si articoleranno tra relazioni frontali e dibattiti al 
fine di far emergere le migliori applicazioni diagnostiche e le migliori azioni terapeutiche, 
ponendo sempre al centro la salute psicofisica umana, e in particolare quella femminile, 
secondo un’ottica di cura “su misura” e personalizzata. 



	 MEDICINA NATURALE
	 Moderatori: Alessandro Messina, Daniela Pesola
12.00	 I fitoestrogeni e i fitoprogestinici come TOS? Massimo Abbondanza
12.20	 Medicine complementari in ginecologia e ostetricia Tania Simona Re
12.40	 Lisati batterici e infezioni genitali: prospettive e vantaggi terapeutici 
	 Francesco De Seta
13.00	 Discussione 

13.15	 Lunch

	 MEDICINA NUTRACEUTICA
	 Moderatori: Paola Tacconis, Maristella Tetti
14.15	 Modulazione gabaergica nella gestione della sindrome climaterica Angelo Cagnacci
14.35	 Nutraceutica, endometriosi e dolore pelvico cronico Laura Buggio
14.55	 Nutraceutica, PCOS, sindrome metabolica e insulino resistenza Simona Ambroggio
15.15	 Discussione 

	 MEDICINA OMICA
	 Moderatori: Gaetana Di Paola, Maria Teresa Pellegrin
15.30	 Microbiota e donna: un miraggio o una concreta opportunità terapeutica? 
	 Sabrina Nervi
15.50	 Next-generation probiotics: dai probiotici di nuova generazione ai medicinali 
	 bioterapeutici Franco Vicariotto  
16.10	 Menopausa e scienze omiche Federico Audisio di Somma
16.30	 Discussione 

16.45	 Coffee Break – Premio Stand 

	 MEDICINA ONCOLOGICA  
	 Moderatori: Nicoletta Biglia, Eugenio Volpi
17.15	 Tumori rari: sono solo di competenza del ginecologo oncologo? Fulvio Borella
17.35	 La Rete Oncologica Piemonte e Valle d’Aosta: punti di forza e di debolezza Elisa Piovano
17.55	 Ginecologia oncologica: dalla patologia alla pratica clinica Margherita Goia
18.15	 Discussione 

18. 30	 LETTURA NON ECM 
	 Update su nuove opzioni terapeutiche per la fibromatosi uterina Andrea Scoletta

18.45	 Termine prima giornata



MARTEDÌ 24 OTTOBRE

	 MEDICINA DI PRECISIONE
	 Moderatori: Maria Grazia Baù, Piero Verdi
08.30	 La personalizzazione della prescrizione contraccettiva Giovanni Grandi
08.50	 Medicina di precisione in ostetricia Luca Marozio
09.10	 Medicina di precisione: quale ruolo in oncologia Mario Airoldi
09.30	 Discussione 

09.45	 Coffee Break – Premio Stand

	 MEDICINA DIGITALE (E-HEALTH)
	 Moderatori: Tiziana Bergamino, Angelo Rumore
10.15	 Telemedicina: una tecnologia strategica di integrazione tra territorio e ospedale 
	 Maria Clara Zanotto
10.35	 Il ruolo della medicina digitale in PMA Alberto Revelli
10.55	 L’intelligenza artificiale: potenzialità e limiti nell’avvenire della medicina 
	 Filippo Molinari
11.10	 Discussione 

	 MEDICINA DIAGNOSTICA
	 Moderatori: Cristina Biglia, Andrea Sciarrone
11.25	 L’evoluzione tecnologica nella diagnostica ecografica in ginecologia e ostetricia 
	 Luca Mariani
11.45	 Patologie del basso tratto genitale femminile: novità diagnostiche Niccolò Gallio
12.05	 Screening nelle patologie ostetriche. A che punto siamo? Federico Prefumo
12.25	 Discussione 

12.40	 Lunch



	 MEDICINA PSICOLOGICA
	 Moderatori: Giuseppina Barbero, Mercedes Zambella
14.00	 Lo psiconcologo: un nuovo strumento di cura per la paziente oncologica 
	 Simona Di Paola
14.20	 Dal dolore pelvico alle disfunzioni sessuali: quando il sintomo diventa la cura 
	 Luciana Tumiati
14.40	 L’etnopsichiatria e l’approccio transculturale Alessandro Meluzzi
15.00	 Discussione 

	 MEDICINA ETICA
	 Moderatori: Chiara Crespi, Carlo Gibbone
15.15	 Discriminazioni e diritti delle donne: dalle realtà attuali ai progetti futuri 
	 Paola Torrioni
15.35	 Diagnosi prenatale, PMA e fluidità di genere: vecchie e nuove sfide etiche 
	 Alessandra Razzano
15.55	 La responsabilità professionale del ginecologo tra etica e diritto Riccardo Morgera
16.05	 Discussione 

16.20	 Coffee Break – Premio Stand

16.50	 Lettura Magistrale: Il metaboloma e l’epigenetica nella diade “madre e feto” 
	 Vassilios Fanos

17.30	 TAVOLA ROTONDA
	 Tra il rinnovarsi delle possibilità terapeutiche e i nuovi scenari etici e culturali e della 
	 crescente multietnicità, quali declinazioni e quale futuro per la medicina ginecologica 
	 Massimo Abbondanza, Maita Sartori, Giuseppina Barbero, Chiara Crespi, 
	 Alessandro Meluzzi, Gaetano Perrini, Maria Clara Zanotto 

18.15	 Conclusioni

18.30	 Estrazione Premio Stand
	 Termine del Congresso
	 Questionario ECM on line
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