
16 novembre 2023
Auditorium Don Giacomo Alberione 

Milano

Contraccezione
- perché no?

Congresso                           Lombardia



La contraccezione attualmente in Italia è sottoutilizzata anche 
se, oltre a prevenire gravidanze indesiderate, potrebbe essere 
indicata come valido strumento terapeutico per le donne che 
presentano problemi ormonali e non.
La contraccezione ha già uno scopo importantissimo nella 
relazione sessuale e nella pianificazione riproduttiva, ma 
purtroppo questo non è dimostrato interessante per i ginecologi  
anche se avrebbero il compito di aiutare le donne nel loro 
percorso riproduttivo.

Questo Corso intende sottolineare le potenzialità della 
contraccezione ormonale e non, in tutte quelle situazioni 
invalidanti che rendono difficile la vita alle donne.
La contraccezione ormonale può avere anche scopi che vanno 
ben oltre la semplice contraccezione, come la regolarizzazione 
del ciclo nelle adolescenti e in perimenopausa, la stabilizzazione 
dell’umore, la prevenzione dell’endometriosi, la riduzione delle 
cefalee catamaniali e come supporto nella vulvodinia.
Il corso ha lo scopo di un confronto e un ripensamento alle 
indicazioni terapeutiche e anticoncezionale delle diverse 
formulazioni contraccettive.



08.30	 Registrazione dei partecipanti
09.00	 Introduzione e obbiettivi del Corso Daniela G. Fantini

	 SESSIONE I
	 Moderatori: Daniela G. Fantini, Marina Toschi
09.30	 Dati utilizzo contraccezione in Italia Valeria Dubini  
10.00	 Scelta contraccettiva tra vecchie e nuove opzioni: 
	 benefici extracontraccettivi Rossella Nappi
10.20	 Paziente con cefalea Laura Cucinella
10.40	 Paziente con sindrome premestruale Lara Tiranini

11.00	 Coffee Break

	 SESSIONE II
	 Moderatori: Anna Maria Marconi, Anna Uglietti
11.30	 Paziente con intensa dismenorrea Paolo Vercellini
11.50	 Paziente con cicli irregolari Ellis Martini
12.10	 Contraccezione nelle adolescenti Alessandro Gambera

12.30	 Lunch

	 SESSIONE III
	 Moderatori: Giuseppina D. Corica, Maurizio Orlandella
14.00	 Contraccezione durante transizione menopausale 
	 Silvia Von Wunster
14.20	 Contraccezione long acting Marina Toschi
14.40	 Contraccettivi ormonali reversibili a lunga durata: 
	 esperienze e tecniche di applicazione Daniela G. Fantini
16.00	 Paziente con disfunzioni sessuali Raffaela Di Pace
16.20	 Paziente con Vulvodinia Filippo Murina
16.40	 Considerare rischio trombotico. Può essere un problema? 
	 Paolo Bucciarelli 

17.00	 Conclusioni Daniela G. Fantini

17.20	 Termine del Corso

	 Questionario ECM on line
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Via Giotto, 36, 20145 Milano

QUOTE DI ISCRIZIONE
•	 Soci AGITE: Euro 50,00 IVA inclusa 
•	 Non Soci AGITE: Euro 120,00 IVA inclusa 
•	 Ostetriche, Psicologi, Infermieri: 
      Euro 50,00 IVA inclusa 

INFORMAZIONI ECM
Il corso è stato accreditato nel programma 
ECM-Agenas per 150 partecipanti: 
Medici Chirurghi (specialisti in Ginecologia e 
Ostetricia, Psicoterapia, Medici di Medicina 
Generale - Medici di famiglia), Psicologi 
(specialisti in Psicologia, Psicoterapia), 
Ostetriche, Infermieri

ID evento: 385932
Crediti formativi assegnati: 4,2 

Obiettivo formativo: Linee guida, protocolli, 
procedure

Informazioni ECM complete  sul sito 
www.symposiacongressi.com/agitelombardia-2/
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