INFORMAZIONI

DATA E SEDE
Venerdi 24 maggio 2024,
dalle ore 8.30 alle ore 16.40

Aula Clinica Ginecologica

Padiglione 07, ingresso B

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
V.le Golgi 19, Pavia

ISCRIZIONE
La partecipazione all’evento ¢ gratuita.
E necessario iscriversi on line.

I form sara attivo fino al 22 maggio,
salvo esaurimento posti.

Di seguito riportiamo il link per iscriversi
all’evento:
https://forms.office.com/e/utESCt1ZuQ
Oppure ¢ possibile inquadrare il QR CODE.

Sara inviata una mail di conferma iscrizione,
previa valutazione del comitato scientifico.

L’iscrizione da diritto a. partecipazione ai lavori
scientifici, coffee break, lunch, attestato di
partecipazione, attestato E.C.M.

ACCREDITAMENTO E.C.M.

Provider: Pragma Congressi S.r.1. (ID 918)
Tel. 0382 309579 - info(@pragmacongressi.it
ID ECM: 414056;

N. CREDITI: 5

Partecipanti: n. 100

Professioni accreditate: Medico - Discipline:
Endocrinologia, Ginecologia ¢ ostetricia,
Pediatria, Medicina generale (medici di
famiglia), Pediatria, Scienza dell'alimentazione
¢ dietetica (e relative discipline equipollenti)
Infermiere, Ostetrico/a, Dietista

L’attestato ECM sara inviato via mail, dopo il

congresso, a coloro che, alla chiusura dei lavori,

avranno debitamente compilati il questionario
e la scheda di valutazione E.C.M.

Con il patrocinio di

AGUI

Associazione Ginecologi
Universitari Italiani

ASSOCIAZIONE
OSTETRICI GINECOLOGI!
OSPEDALIERI ITALIANI

| (& dei Medici Chirurghi
7/ e degli Odontoiatri
della Provincia di Pavia

i Per iscrizione
inquadrare il QR CODE

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Camilla Bellingeri - camilla bellingeri@gmail.com
Chiara Cavagnoli - chiaral.c@libero.it
Irene De Maggio - irene.demaggio2(@gmail.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
SSD Servizio Amministrativo Ricerca e Sviluppo
Ufficio Organizzazione Congressi
Tel.0382 50 3490/3467
E-mail. congressi@smatteo.pv.it
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dalle basi molecolari alla terapia

24 maggio 2024

Aula Clinica Ginecologica
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

Presidente del Congresso. Arsenio Spinillo
Responsabile Scientifico. Fausta Beneventi

Gerard David, “Madonna della pappa”
(1510-1515) olio su tela Genova, Musei di Strada Nuova




PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO

| diabete gestazionale ¢ una complicanza ostetrica
che colpisce circa il 5-10% di tutte le gravidanze.
Definito come qualsiasi grado di intolleranza al
glucosio con insorgenza durante la gravidanza, ¢
caratterizzato da insulinoresistenza (=
iperglicemia materna a cul consegue una
condizione di infiammazione sistemica e
all’interfaccia materno-fetale.

I1 diabete gestazionale ¢ una patologia ad
eziologia multifattoriale la cui patogenesi ¢
tuttora in corso di definizione, dove pattern
metabolici, immunologici e genetici si intersecano
nella definizione della sindrome.

Prevenirlo, identificarlo  precocemente ¢
ottimizzare gli schemi terapeutici per migliorare
gli effetti a breve e lungo termine costituiscono
sfide continue per gli ostetrici e i diabetologi.
’incontro si pone I’obiettivo, grazie al confronto
multidisciplinare, di approfondire gli aspetti
patogenetici e terapeutici al fine di fornire ai
professionisti le evidenze per la comprensione e la
gestione del diabete gestazionale.

PROGRAMMA
8.30 Registrazione

9.00 Saluto delle autorita e presentazione
del convegno - A. Spinillo

9.10 LECTIO MAGISTRALIS
Diabete gestazionale oggi in Italia
e nel mondo - A. Spinillo

9.30 Diabete gestazionale: esperienza
del Policlinico San Matteo - F. Beneventi

I SESSIONE
Moderatori: A. Spinillo, M.V. Lenti

09.50 Fisiopatologia del diabete gestazionale:
pattern metabolici e immunologici
F. Magri

10.10 Fisiopatologia del diabete gestazionale:
genetica ed epigenetica - S. Kalantari

10.30 Diabete gestazionale: ruolo del
microbiota intestinale - M. Di Stefano

10.50 Discussione

11.10 Coffee break

II SESSIONE

Moderatori. E. Lovati, F. Beneventi

11.30 Dieta e stile di vita:
prevenzione e terapia del diabete
gestazionale - V. Guazzoni

11.50 Metformina. luci e ombre - A. Ciucci

12.10 Diabete gestazionale: vantaggi e limiti
delle tecnologie terapeutiche esistenti
e sperimentali - B. Agosti, V. Resi

12.30 Discussione

12.50 Lunch

IIT SESSIONE

Moderatori: B. Gardella, A. Riccardi

14.30 Impatto a breve e a lungo termine
del diabete gestazionale sulla madre
I Cetin

14.50 Compenso glicemico e monitoraggio
fetale - F. Monacci

15.10 Diabete gestazionale e placenta
E. Fulcheri

15.30 Obesita, diabete e fetal programming
F. Facchinetti

15.50 Diabete gestazionale: dalla nascita
all’infanzia - S. Ghirardello

16.10 Discussione
16.30 Valutazione ECM
16.40 Chiusura dei lavori

FACULTY
Barbara AGOSTI - ASST Franciacorta, Brescia

Fausta BENEVENTI - Fondazione IRCCS Policlinico
San Matteo, Universita degli Studi di Pavia

Irene CETIN - Fondazione IRCCS Ca’ Granda
Ospedale Maggiore Policlinico, Universita degli
Studi di Milano

Alessandra CIUCCI - ASST Lariana

Michele DI STEFANO - Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo, Pavia

Fabio FACCHINETTI - Universita degli Studi di
Modena e Reggio Emilia

Ezio FULCHERI - Universita degli Studi di Genova

Barbara GARDELLA - Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo, Universita degli Studi di
Pavia

Stefano GHIRARDELLQO - Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo, Pavia

Valeria GUAZZONI - ASST di Lodi

Silvia KALANTARI - Universita degli Studi di Pavia

Marco Vincenzo LENTI - Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo, Universita degli Studi di
Pavia

Elisabetta LOVATI - Fondazione IRCCS Policlinico
San Matteo, Pavia

Flavia MAGRI - Istituti Clinici Scientifici Maugeri
IRCCS, Universita degli Studi di Pavia

Francesca MONACCI - Azienda
Ospedaliero-Universitaria Pisana

Aldo RICCARDI - ASST Cremona

Veronica RESI - Fondazione Ca’ Granda IRCCS
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Arsenio SPINILLO - Fondazione IRCCS Policlinico
San Matteo, Universita degli Studi di Pavia
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