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Care colleghe,colleghi ed amici,
“La salute delle donne in una Sanità in cambiamento” è il titolo del congresso regionale AOGOI
Sardegna, in collaborazione con SIGO, AGUI e AGITE. 
Il nostro congresso si terrà in un’unica aula magna dove verranno esposte relazioni
monotematiche e ultraspecialistiche, col fine di mettere a raffronto realtà e percorsi
diagnostico/terapeutici diversi a seconda del contesto in cui si esercita: territoriale e/o
ospedaliero. Un confronto “costruttivo” tra l’esperienza di “ieri” e la continua innovazione
diagnostico/ terapeutica di “oggi”. Altro obiettivo di questo evento è quello di avvicinare i
“giovani specialisti” alla AOGOI, in tutte le sue forme: formazione, informazione, progettualità e
ricerca. Un evento “innovativo” dove l’esperienza di ogni relatore non verrà preservata, ma verrà
condivisa e messa in discussione al fine di migliorarsi, per la tutela della donna e della nostra
professione. Si parlerà, quindi, di innovazione, ma anche di prevenzione, di appropriatezza, di
personalizzazione delle cure e di nuovi modelli organizzativi, che possano contribuire a rendere
sostenibile il nostro Sistema Sanitario nel suo insieme.
La prima sessione si occuperà di fare il punto sullo stato dell’arte dell’ integrazione ospedale-
territorio:
- attraverso i PDTA , condivisi a livello regionale, per garantire un’ accesso alle cure, che sia
facilitato e non crei disuguaglianze territoriali per l’utenza,
- attraverso una rete assistenziale ospedale-territorio, STAM e STEN, che riguardi la donna e la
diade madre-feto/neonato.
La seconda sessione, invece, tratterà della diagnosi e delle strategie terapeutiche
dell’endometriosi, patologia invalidante e particolarmente diffusa nella nostra regione. Infatti,
secondo i dati forniti dall’Istituto Superiore di Sanità (ISS), nell’isola, più di una donna in età
fertile su mille riceve una diagnosi di endometriosi, un dato che evidenzia una diffusione
significativa della malattia rispetto ad altre regioni italiane.
In particolare, la sessione “AOGOI per noi” rappresenterà un importante strumento di
informazione e di confronto per tutti i Soci e permetterà di conoscere i molti risultati ottenuti
dalla nostra Associazione in campo sia giuridico che legislativo, ribadendo l’impegno AOGOI
nell’accompagnare e assistere ogni socio durante la sua attività professionale. Si parlerà, quindi,
dell’importanza di una comunicazione adeguata ed efficace per ridurre i contenziosi medico-
legali.
La terza sessione sarà dedicata ai “Percorsi diagnostico/terapeutici in uroginecologia”.
Ogni sessione terminerà con una “Tavola rotonda” tra esperti e sala, per far sì che questo
appuntamento possa rappresentare un punto di forza e di crescita per tutta la comunità
scientifica e dia sempre più vigore a modelli di cooperazione e scambio intra-regionale.
Ci sarà, infine, la quarta sessione , gli “UPDATE IN GINECOLOGIA E OSTETRICIA”, dedicata agli
argomenti di maggiore attualità, con la possibilità per noi tutti di conoscere ed approfondire le
novità in materia.
Vi aspetto numerosi nell’incantevole scenario di Olbia.

Il Presidente del Congresso

Dott. Giangavino Peppi



08:30 Saluti Autorità 

09:00 I SESSIONE “IL NUOVO MODELLO DI ASSISTENZA SANITARIA …” 
Moderatori:  A. Chiantera, R.V. Lai, G. Monni, A. Rubattu, C.M. Stigliano
I PDTA in Ginecologia e Ostetricia. E. Viora
I numeri del PNRR in Sardegna. C. Tronci
Trasporto STAM e STEN: Stato dell’arte.  A. Attene
Punti nascita e denatalità in Sardegna: Stato dell’arte. E. Coccollone
Professione Ostetrica ospedale territorio: campo proprio di attività e responsabilità. S. Vaccari

Tavola Rotonda sui temi trattati e discussione tra Pubblico- Esperti.
Discussant: M. Dei, S. Dessole, P. Lubinu, R. Pietri, A.O. Succu ,V. Trojano 

11:00 TAVOLA ROTONDA “AOGOI PER NOI”
Moderatori: A. Chiantera, G. Peppi, C.M. Stigliano
Lo Scudo giudiziario AOGOI: un ventaglio di tutele da utilizzare al meglio. F. Parazzini
Rivalse delle Aziende e deduzione della Corte dei Conti. S. Laudadio, N. Fucci
Cartella clinica: non solo una formalità. R. Morgera
La corretta comunicazione per ridurre i contenziosi. N. Donti
 
12:00 II SESSIONE “ENDOMETRIOSI: DIAGNOSI E TRATTAMENTO”
Moderatori: N. Rosas, I. Serra
La diagnosi ecografica nella paziente con endometriosi. A che punto siamo? Quali prospettive future?. M. Pilloni
Diagnosi ecografica dell’endometriosi ovarica. M. Farina
Endometriosi del comparto anteriore. D. Verri
Endometriosi del comparto posteriore. F. Moro
Diagnosi ecografica dell’adenomiosi (MUSA), insidie, rilevanza clinica e trattamento. S.G. Vitale
Ruolo dell'ecografia nella pianificazione dell'intervento chirurgico, il punto di vista del chirurgo. A. Macciò

Tavola Rotonda sui temi trattati e discussione tra Pubblico- Esperti.
Discussant: F. Campus, M.C. Fadda, A. Multinu

14:00 ASSEMBLEA REGIONALE AOGOI
 
14:30 Lunch

15:30 III SESSIONE “ PERCORSI DIAGNOSTICO/TERAPEUTICI IN UROGINECOLOGIA”
Presiede: G. Capobianco
Moderatori: C. Crescini, G. Maricosu, N. Pirastu, G. Ruiu
Lettura Magistrale: Nuovi scenari nell’uroginecologia. M. Cervigni

Anatomia funzionale del pavimento pelvico. S. Angioni
Esame urodinamico per lo studio dei disturbi uro ginecologici. P. Demurtas
Le mesh ultralight nella chirurgia vaginale del POP di alto grado. A. Azzena
Chirurgia fasciale e sospensione con Mesh.  A. Campiglio
Chirurgia robotica in uro ginecologia. M. Petrillo
Utilizzo delle mesh per via  laparoscopica. A. Rubattu
Colpoisterectomia: tempi chirurgici e complicanze. A.O. Succu

Tavola Rotonda sui temi trattati e discussione tra Pubblico- Esperti.
Discussant:  P.L. Cherchi, B. Piras,  A.G. Succu, N. Tola, P. Virdis  

17:30 IV SESSIONE “UPDATE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA” 
Moderatori:  I. Derosas, G. Peppi, R. Uras
La scelta contraccettiva nelle epoche della vita della donna. G. Capobianco
PMA e denatalità. G. Monni
La terapia ormonale dopo un tumore: raccomandazioni del GISS menopausa. A.M. Paoletti
Vaccino HPV 16 anni dopo. V. Caredda
Gli integratori in menopausa e in gravidanza. C. Nocco

19.30 No ECM
Dall’analisi alla gestione clinica del NIPT: un approccio interdisciplinare per un corretto management 
dei risultati e della gravidanza. Tbd
 



Provider e Segreteria Organizzativa

Via dell’Abbazia, 33 – 09129 Cagliari
Tel. 070/311 14 64

e-mail: segreteria@metasardinia.it
www.metasardinia.it

SEDE
Delta Hotels by Marriott Olbia Sardinia, via Isarco 5/7, Olbia 

ISCRIZIONI
L’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori con relativo attestato, light lunch. 
Per le iscrizioni www.metasardinia.it

ECM
Il congresso è accreditato, secondo normativa ECM, per le seguenti discipline: 
MEDICO CHIRURGO: Ginecologia e Ostetricia OSTETRICA/O

Obiettivi formativi: Linee guida - Protocolli – Procedure.

Gli attestati con i crediti ECM verranno inviati solo dopo che il Provider avrà effettuato le
verifiche relative alla presenza (90% ore formative) e la valutazione dell’apprendimento con il
questionario. 

Responsabile Scientifico: Giangavino Peppi

con il contributo non condizionante


