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FACULTY
Assistiamo a cambiamenti epocali so-
cioculturali con uno sbalorditivo aumento 
dell’aspettativa di vita a cui tuttavia non 
corrisponde una parallela longevità in 
salute. Mentre da un lato assistiamo ad 
un aumento delle patologie cronico-de-
generative con relativo aumento della 
spesa sanitaria e riduzione della qualità di 
vita, dall’altro vi è una sempre crescente 
richiesta di terapia personalizzata per un 
invecchiamento in salute che spesso non 
trova risposte idonee.
Sono fermamente convinta della neces-
sità di virare da una medicina terapeutica 
ad una medicina di prevenzione. In tale 
ottica non possiamo non avere una ap-
profondita competenza sull’aging ormo-
nale e sulla menopausa, di cui oggi tanto 
si parla ma con conoscenze e interpre-
tazioni così diverse, a volte contrastanti e 
talvolta estremizzate.
Oggi le donne chiedono sempre più com-
petenza specifica che il ginecologo deve 
poter avere per non perdere il proprio ruo-
lo di “medico della donna”.
Scopo di questa masterclass è di poter 
offrire, con docenti di lunga esperienza 
professionale, tutte le competenze per 
poter gestire le richieste delle sempre più 
numerose pazienti in perimenopausa, 
con una visione olistica e priva di pregiu-
dizi ma al tempo stesso con basi solide 
ed evidenze scientifiche nel nome di una 
competente e moderna personalizzazio-
ne. Il ventaglio formativo deve poter pre-
vedere sia una adeguata competenza sul 
management delle terapie standardiz-
zate ma anche una idonea conoscenza 
delle terapie galeniche con luci e om-
bre, della fitoterapia e della nutraceu-
tica, così come delle nuove terapie non 
ormonali recentemente introdotte. Inol-
tre, nella gestione della perimenopausa 
come presa in carico della paziente in un 
progetto  di benessere, non può manca-
re una idonea formazione in ambito della 
gestione dell’obesità e del sovrappeso 
con le nuove terapie e un approccio alla 
medicina antiaging e alla ginecologia 
estetica e funzionale con i nuovi device 
in una visione di longevità in salute.
Solo con tale formazione i ginecologi, gli 
endocrinologi e tutti i medici che trattano 
la medicina antiaging e che si approccia-
no alla menopausa potranno trarre una 
obiettiva visione di insieme per le nuove 
richieste delle donne.

RAZIONALE



7 NOVEMBRE 2025
13.30	 Registrazione partecipanti
13.45	 Apertura del corso e introduzione 	 C. Polo
LE TERAPIE IN MENOPAUSA: UN APPROCCIO OLISTICO  
Moderatori: A. Agnello - R. Tripodi
14.00	 Le modificazioni fisiologiche ormonali nella vita della donna	 R. Pajalich
14.30	 Terapie ormonali sostitutive: quale razionale d‘uso 	 N. Russo
	 ESTROGENI
	 PROGESTINICI
	 TSEC
	 STEAR
	 LE NUOVE TERAPIE NON ORMONALI
15.30	 Lettura Magistrale:
	 Menopausa e rischi biologici	 A. Graziottin

16.00	 Coffee Break 
16.15	 Le terapie ormonali bioidentiche oggi: 
	 dove, come, quali, quando, perché si, perchè no. . .	 C. Polo
17.00	 Le terapie galeniche: prescrizione ed allestimento idoneo	 R. Pitteo
17.30	 Discussione Interattiva	 Tutta la faculty 
18.30	 Conclusione della prima giornata

8 NOVEMBRE  2025
MEDICINA ANTIAGING IN MENOPAUSA
Moderatori: A. Agnello - C. Polo
09.00	 La fitoterapia in perimenopausa: quando e come 	 S. Piloni
09.30	 L’uso coerente della nutraceutica in perimenopausa	 V. Solari
10.00	 Longevità e medicina di precisione: 	 A. Cerasari
	 dalla teoria alla pratica
10.30 	 Coffee Break
10.45	 Obesità e sovrappeso in menopausa: quali terapie	 A. Franceschelli
11.15	 Intimità e sessualità in menopausa	 R. Rossi 
12.00	 Sindrome genito urinaria: nuovi device e terapie complementari	 G. Baiocchi
12.45	 Discussione Interattiva sui temi affrontati durante la mattinata	 Tutta la faculty
13.45	 Chiusura del corso ECM	 C. Polo

PROGRAMMA

TAVOLA ROTONDA A CURA DI MICHELA TACCOLA
8 NOVEMBRE 2025 DALLE 16.00 ALLE 18.30



Crediti formativi ECM
Il Provider sulla base delle normative vigen-
ti, ha assegnato all’evento n. 9 Crediti For-
mativi ECM. Codice di riferimento evento 
RES n. 7990-461317 accreditato per n. 100 
partecipanti. Ai fini dell’erogazione dei cre-
diti è necessario seguire il 100% dell’attività 
formativa.

Il Corso è rivolto a: 
Medico chirurgo specialista in Dermatologia, 
Endocrinologia, Ginecologia e ostetricia, Me-
dicina Generale (Medici di famiglia) Scienze 
dell’Alimentazione, Urologia; Dietisti; Fisiote-
rapisti; Infermieri; Ostetriche; Psicologi.

Provider 
e Segreteria Organizzativa:
	 WEB EVENTS SRL
	 ID ECM 7990
	 Via Santo Stefano 11 
	 40125 Bologna
	 tel. 320 3036769 
	 www.webevents4.com

L’iscrizione dà diritto a:
• Materiale didattico
• Coffee Break e Light lunch

Le iscrizioni verranno ritenute valide solo 
dopo il ricevimento dell’avvenuto pagamen-
to non rimborsabile.
Il Provider si riserva di apportare al program-
ma tutte le variazioni che dovessero essere 
ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o 
scientifiche.

Badge
L’accesso al Corso sarà consentito esclusiva-
mente agli iscritti in possesso di badge che do-
vrà essere mostrato al controllo degli ingressi.

Obiettivi dell’evento
LINEE GUIDA PROTOCOLLI PROCEDURE.

Privacy Policy
WEB EVENTS tratta tutti i dati personali in 
base al Regolamento Europeo GDPR Gene-
ral Data Protection Regulation e al Decreto 
Legislativo n. 196/2003. In particolare, per 
la registrazione al Corso WEB EVENTS rac-
coglie, salva ed elabora i dati personali dei 
partecipanti e necessita quindi del loro con-
senso.

Quota d’iscrizione iva esclusa: 

€ 150

Iscrizione, questionari ECM 
e attestati 
Per iscriversi al corso occorre registrarsi alla 
Piattaforma di formazione WEB EVENTS dal 
link sottostante. 
Il questionario ECM e la scheda di valutazio-
ne saranno compilabili online e disponibili 
sulla Piattaforma, al termine del corso e per 
le 72 ore successive.
I partecipanti potranno scaricare autono-
mamente dalla stessa Piattaforma l’attesta-
to di partecipazione e l’attestato ECM.

Link d’iscrizione: 

Con il contributo non condizionato di


