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D Razionale scientifico

| Congresso “In &Out: Pediatri e Ginecologi a confronto” giunto alla sua terza

edizione sta diventando un appuntamento scientifico fisso per i professionisti
che ruotano intorno al Dipartimento Materno Infantile dell’Ospedale di Melegnano
e hon solo.

Rappresenta infatti un importante evento di aggiornamento e di confronto che
coinvolge medici, ostetriche e infermieri che insieme in sala parto si prendono cura
della diade madre e bambino. Cure che non finiscono qui, ma anzi si articolano e
proseguono grazie al prezioso contributo che forniscono i pediatri di libera scelta e
i numerosi consultori. Vuole essere quindi un momento di condivisione delle nozioni
e delle esperienze vissute sia in ambito ospedaliero che sul territorio.

L’avvio del congresso sara affidato alle infezioni in gravidanza, argomento sempre
attuale, che riscuote molto interesse per le sue numerose evoluzioni.

Verra analizzato sia dal punto di vista ostetrico che dal punto di vista del virologo.
Si andranno poi ad osservare le conseguenze sul neonato focalizzandosi sulle
possibili anomalie cardiache.

La prima sessione di infettivologia vedra quindi la sua conclusione grazie
all’intervento del Neonatologo che evidenziera le eventuali ripercussioni delle
infezioni stesse sul neonato e gli interventi da mettere in atto al fine di ridurre

le conseguenze sul nascituro.

La seconda sessione del congresso sara invece dedicata alla placenta, alle sue
anomalie istopatologiche e come queste possono influenzare I’outcome neonatale.
La mattinata si concludera con un argomento nuovo, le microplastiche nella
placenta, che sara sicuramente di interesse comune.

La sessione pomeridiana si aprira parlando di allergie, dove si affrontera I'uso
innovativo della diagnostica molecolare e come questa abbia inciso sul follow-up
terapeutico del paziente allergico sia adulto che pediatrico.

Si affrontera quindi I'importanza delle vaccinazioni in gravidanza e i benefici
diretti e indiretti per il nascituro.

Il congresso si concludera quindi con un argomento sempre pil emergente

e attuale, le malattie sessualmente trasmissibili nell’adolescente, come affrontarle
e come comunicare in maniera efficace con la gioventu di oggi sempre piu senza
limiti e freni e per certi versi senza regole.

Questo congresso vuole essere quindi un’occasione per ritrovarsi e condividere
le novita in ambito scientifico, al fine di migliorare la cura delle madri e dei nostri
piccoli pazienti.
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08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.30 Inaugurazione del Convegno e saluto delle Autorita
Giuseppina ARDEMAGNI (Dir. Sanitario ASST Melegnano-Martesana)
Vito BELLOMO (Sindaco di Melegnano)
Roberta LABANCA (Dir. Generale ASST Melegnano-Martesana)
Paola Maria PIROLA (Dir. Socio Sanitario ASST Melegnano-Martesana)

Introduzione
Paola BRUNI (Melegnano), Franco VIAZZO (Melegnano)

| SESSIONE
Moderatori: Alice BOME (Melegnano), Silvia GIARDINETTI (Melegnano)

09.30-10.00 Infezioni in gravidanza: il complesso TORCH ¢& ancora attuale?
Il punto di vista dell’ostetrico e del virologo
Alessia AROSSA (Pavia), M. FURIONE (Pavia)

10.00-10.20 Infezione da Parvovirus e da Citomegalovirus nel neonato
Chryssoula TZIALLA (Voghera)

10.20-10.40 Anomalie cardiache fetali da infezione endouterina
Alessia Claudia CODAZZI (Pavia)

10.40-11.00 Discussione
11.00-11.30 Pausa caffe

Il SESSIONE
Moderatori: Paolo GIUNTA (Piacenza), Arsenio SPINILLO (Pavia),
Giovanni TRAINA (Melzo)

11.30-11.50 La gravidanza patologica per anomalie di placentazione
Tatjana RADAELLI (Milano)

11.50-12.10 Influenze placentari sull’outcome neonatale
Monica FUMAGALLI (Milano)

12.10-12.30 Risvolii clinici dell’istologia della placenta
Gaetano BULFAMANTE (Milano)

12.30-12.50 Dal supermercato alla placenta: quando la “plasticita”
di un organo non ¢ funzionale
Laura AVAGLIANO (Milano)

12.50-13.30 Discussione
13.30-14.30 Pausa pranzo
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14.30-14.50

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-15.50

15.50-16.30
16.30-17.00
17.00-17.30

Il SESSIONE
Moderatori: P. BRUNI (Melegnano), F. VIAZZO (Melegnano)

La diagnostica molecolare per le allergie: cosa sapere
per la madre e il bambino
Alberto MARTELLI (Pavia)

Vaccinazioni in gravidanza e ripercussioni sul neonato
Alessandra NARDI (Milano)

Infezione da HPV in gravidanza: il ruolo protettivo
del microbiota vaginale
Vincenzo PRESTIA (Melegnano)

Malattie sessualmente trasmissibili nell’adolescente
Chiara SCAGNELLI (Melegnano)

Discussione

Conclusioni

Consegna e compilazione questionario ECM
Chiusura della giornata

Nadirex International si assume ogni responsabilita per i contenuti,
la qualita e la correttezza etica di questa attivita ECM.



D Informazioni Generali

SEDE DEL CONVEGNO

Sala delle Battaglie, Castello Mediceo
Piazza Vittoria, 10
20077 Melegnano (MI)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM NR. 265

@NADREX

INTERNATIONAL sl
CONGRESSI - MEETING - COMUNICAZIONE

Nadirex International S.r.l.
Via Riviera, 39 ¢ 27100 Pavia
Tel. +39.0382.525714

Responsabile Progetto
Dott.ssa Gloria Molla
gloria.molla@nadirex.com
Mob. +39 347.8589333

La quota di iscrizione & gratuita e include:
— Partecipazione ai lavori scientifici

— Kit congressuale

- Badge nominale

— Coffee Break e Lunch come da programma
— Attestato di partecipazione

— Attestato ECM (se avente diritto)

— Assistenza

— Materiale didattico post-evento

Modalita e termini di iscrizione

Il Congresso & a numero chiuso per un massimo di 100 partecipanti.
Scadenza iscrizione: 27/09/2025

Iscrizione online: www.nadirex.org

La Segreteria si riserva di riconfermare I'avvenuta iscrizione
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D Informazioni ECM
(Educazione Continua in Medicina)
Destinatari dell’iniziativa:

Medico Chirurgo (Tutte le discipline), Psicologo, Ostetrica, Infermiere,
Infermiere Pediatrico, Tecnico Sanitario.

ID ECM: 265-457015
Nr. ore formative: 7 ¢ Nr. crediti formativi: 7 ¢ Partecipanti: 80
Provenienza presumibile Partecipanti: Nazionale

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Tipologia Evento: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario.
Destinatari dell’iniziativa:

Medico Chirurgo

Discipline: Endocrinologia; Medicina Interna; Neonatologia; Pediatria;
Chirurgia Generale; Chirurgia Pediatrica; Ginecologia e Ostetricia;
Urologia; Anestesia e Rianimazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
Continuita Assistenziale; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta).

Psicologo

Discipline: Psicologia; Psicoterapia.

Ostetrica/o.

Infermiere.

Infermiere Pediatrico.

Tecnico Sanitario

Discipline: Radiologia Medica.

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento residenziale & obbligatorio:

— Partecipare al 90% delle attivita formative.

— Compilare correttamente il questionario ECM (I’attribuzione dei crediti €
subordinata al superamento del 75% delle risposte corrette).

— Compilare la scheda di qualita percepita evento RESIDENZIALE.

— Compilare la scheda indagine bisogni formativi.

— Firmare il registro presenza all’inizio ed al termine dei lavori.

— Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di Sponsor (da
consegnare all’inizio della giornata).

Educational Grant

Vi informiamo che con I'entrata in vigore del Codice Etico Assobiomedica e
MedTech Europe, essendo vietato I’'invito diretto da parte delle aziende associate
Assobiomedica/Medtech, la partecipazione dei professionisti al Congresso potra
avvenire mediante educational grants.

Provvederemo a contattare gli Enti Sanitari, secondo le profilazioni che ci verranno
comunicate dalle aziende, per avere i nominativi dei professionisti a cui destinare i
pacchetti formativi.

| destinatari individuati, riceveranno una comunicazione da parte della segreteria
organizzativa NADIREX INTERNATIONAL con le informazioni relative alla tipologia
del pacchetto assegnato.
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