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Il panorama della Ginecologia e dell’Ostetricia sta attraversando una fase di profonda
trasformazione, spinta dall’integrazione di tecnologie dirompenti e dalla necessità di una
medicina sempre più personalizzata e basata sulle evidenze. Il presente percorso formativo si
propone di analizzare l'intersezione tra l'innovazione tecnologica, la pratica clinica avanzata e le
implicazioni medico-legali che ne derivano.
La prima parte del programma affronta l’ingresso dell’Intelligenza Artificiale (IA) nella
diagnostica ecografica e nel monitoraggio del travaglio. L'uso di algoritmi predittivi non solo
ottimizza l’accuratezza diagnostica, ma solleva interrogativi cruciali sulla responsabilità
professionale alla luce della Legge Gelli-Bianco, specialmente in ambiti critici come la
cardiotocografia e i relativi contenziosi penali.
In ambito ostetrico, il focus si sposta sulla gestione della gravidanza ad alto rischio, analizzando
le prime linee guida italiane e l’importanza del Doppler materno-fetale come strumento di
comunicazione clinica. La gestione dell'induzione del travaglio viene rivisitata per coniugare
sicurezza neonatale e riduzione dell'iper-medicalizzazione.
La sezione ginecologica esplora le patologie a più alto impatto sociale e clinico:
Miomi uterini: dal perfezionamento della diagnosi ecografica differenziale alle nuove frontiere
della terapia medica e della chirurgia mininvasiva.
Oncologia: il cambiamento di paradigma nel tumore dell'endometrio, la gestione dei linfonodi e
il ruolo della chirurgia robotica, intesa non solo come strumento tecnico ma come beneficio per
l'outcome della paziente.
Infine, il corso abbraccia le diverse fasi della vita della donna, affrontando temi emergenti e
multidisciplinari: la presa in carico dei percorsi transgender, la preservazione della fertilità
(PMA), la gestione della menopausa in contesti oncologici e l’importanza della prevenzione
primaria tramite la vaccinazione HPV e lo screening genetico (BRCA). L'equilibrio
dell'ecosistema vaginale emerge come filo conduttore per la salute ginecologica globale in ogni
fascia d'età.
Obiettivo dell’evento è fornire ai partecipanti un aggiornamento multidisciplinare sulle
innovazioni tecnologiche, farmacologiche e chirurgiche in ambito ostetrico-ginecologico,
integrando le competenze cliniche con la consapevolezza delle normative vigenti e delle nuove
identità sociali.
 



 
           
APPLICAZIONE DELL’INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA: INNOVAZIONE E
PROBLEMATICHE 
IA e counselling ginecologico: verso un nuovo modello di interazione clinica 
Intelligenza artificiale applicata all’ecografia ostetrica. 
Il computer in sala parto: il valore della cardiotocografia nei procedimenti penali. 
Intelligenza artificiale in ostetricia e ginecologia: correlazioni con la Giurisprudenza. Impatto con la legge Gelli.
 
TAVOLA ROTONDA “AOGOI PER NOI”

OSTETRICIA: GRAVIDANZA AD ALTO RISCHIO-INNOVAZIONI E PRATICHE CLINICHE 
Attualità nelle gravidanze ad alto rischio: le prime linee guida italiane. 
Doppler materno e fetale: quali informazioni dare all’ostetrico.
Gestione dell’induzione del travaglio: strategie moderne per un parto sicuro.

GINECOLOGIA –SFIDE ATTUALI E PROSPETTIVE FUTURE: PARLIAMO DI MIOMI 
Inquadramento ecografico e diagnosi differenziale dei miomi. 
Terapie mediche a confronto nel trattamento dei miomi. 
Nuove frontiere nelle tecniche minimamente invasive nel trattamento dei miomi. 
 
GINECOLOGIA –SFIDE ATTUALI E PROSPETTIVE FUTURE: LA PATOLOGIA ONCOLOGICA
Presente e futuro del tumore dell’endometrio: paradigma di cambiamento delle malattie oncologiche. 
L’interessamento linfonodale nei tumori ginecologici: aggiorniamo i dati. 
Il robot: una rivoluzione solo per il chirurgo oncologo. 

GINECOLOGIA: DALL’ADOLESCENZA ALLA MENOPAUSA -INNOVAZIONI E PRATICA CLINICA
Transgender: una identità emergente. I percorsi di accompagnamento e le terapie.  
PMA, età e riproduzione: informazione nelle giovani donne.
Uso della TOS in menopausa nelle pazienti oncologiche.
La vaccinazione anti-HPV nella donna adulta: una strategia di salute.
L’importanza dell’ecosistema vaginale nelle varie fasi della vita ginecologica. 
Mutazioni BRCA1 e 2 e rischio ginecologico. 
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Delta Hotels by Marriott Olbia Sardinia, via Isarco 5/7, Olbia 

ISCRIZIONI
L’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori con relativo attestato, light lunch. 
Per le iscrizioni www.metasardinia.it

ECM
Il congresso è accreditato, secondo normativa ECM, per le seguenti discipline: 
MEDICO CHIRURGO: Ginecologia e Ostetricia

Obiettivi formativi: Linee guida - Protocolli – Procedure.
Gli attestati con i crediti ECM verranno inviati solo dopo che il Provider avrà effettuato le verifiche
relative alla presenza (90% ore formative) e la valutazione dell’apprendimento con il questionario. 
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