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Il fascino della sala parto è il dialogo continuo che si instaura tra il feto e 
gli operatori sanitari predisposti alla sorveglianza di quel feto.
Ma è così diffcile capire il feto in travaglio?

Negli ultimi anni, l’interpretazione del tracciato cardiotocografico intra-
partum è passata da un approccio puramente descrittivo a un modello 
fisiopatologico e integrato. Comprendere i meccanismi alla base delle 
alterazioni della frequenza cardiaca fetale permette oggi di distinguere 
le condizioni di reale rischio clinico dal fisiologico adattamento del feto 
al travaglio. Questo approccio si traduce in una maggiore appropriatezza 
delle indicazioni al taglio cesareo e in una riduzione degli interventi non 
necessari, a tutela della sicurezza materno-fetale.

Questo progetto formativo nasce dalla volontà di condividere strumenti 
interpretativi e decisionali applicabili in ogni sala parto. Avendo matura-
to un’estesa esperienza clinica in una maternità di terzo livello e operan-
do ora in un centro di primo livello, conosciamo a fondo le diverse dina-
miche assistenziali e organizzative di queste due realtà. Che ci si trovi in 
un grande centro ad alta complessità o in un punto nascita periferico - 
dove l’autonomia decisionale e l’applicazione tempestiva delle manovre 
conservative risultano particolarmente critiche - possedere una solida 
padronanza fisiopatologica della CTG è un elemento chiave per garan-
tire appropriatezza clinica e contenere il numero di tagli cesarei prima-
ri, ottimizzando gli esiti neonatali. L’interpretazione fisiopatologica del 
CTG è stato uno degli elementi che ci ha consentito di  raggiungere gli 
obiettivi di riduzione dei tagli cesarei primari a Biella senza aumentare la 
morbilità materno-fetale.

L’obiettivo del corso è fornire a medici e ostetriche strumenti concreti 
per operare in sala parto con maggiore sicurezza e consapevolezza. Il 
corso prevede una prima parte di aggiornamento teorico sui concetti 
fondamentali (fisiopatologia dell’ipossia, cause non ipossiche, CTG nel 
secondo stadio, manovre conservative, aspetti medico-legali), seguita 
da una sessione interattiva basata sull’analisi di casi clinici reali ed eser-
citazioni di gruppo. Convinti che “il fare è il miglior modo di imparare”, 
questa metodologia è pensata per facilitare l’assimilazione duratura di 
competenze pratiche direttamente trasferibili nella gestione quotidiana 
del travaglio.



09:00	 Registrazione dei Partecipanti
09:10	 Saluti delle Autorità
	 Chiara Benedetto, Elsa Viora, Direzione Generale, Direzione Sanitaria
09:20	 Saluti e Introduzione al Corso 
	 Bianca Masturzo, Rossella Attini
09:30	 Il feto allo start: ottimizzare le risorse del feto
	 Chiara Botto Poala
09:50	 Basi fisiopatologiche dell’ipossia fetale e loro applicazione al CTG
	 Rossella Attini
10:20	 Alterazioni del CTG da cause non ipossiche 
	 Bianca Masturzo
10:50	 Discussione
11:00	 Coffee Break
11:30	 Le manovre conservative: una sinergia medico-ostetrica
	 Rossella Attini, Michela Meconcelli
12:00	 CTG nel secondo stadio del travaglio
	 Bianca Masturzo
12:30	 Come mamma e feto rispondono all’anestesia peridurale:

•	 il punto di vista dell’anestesista Anna Di Vico
•	 il punto di vista del medico Chiara Germano

12:50	 Quando un feto nasce ipossico: manovre rianimatorie
	 Paolo Manzoni
13:10	 CTG intrapartum e responsabilità medico-legale
	 Salvatore Politi
13:30	 Discussione
13:40	 Buffet Lunch
14:30 -	 Esperienze a confronto: diagnosi e gestione cliniche
18:00	 Bianca Masturzo, Rossella Attini,
	 Fiammetta Gervasoni, Alice Tomasi Cont

	 SESSIONE INTERATTIVA CON RISPOSTE MULTIPLE LIVE
16:00-	 Coffee Break
16:15
18:00	 Conclusioni
	 Bianca Masturzo, Rossella Attini
18:15	 Termine del Corso
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INFORMAZIONI ECM
Il Corso è stato accreditato nel 
Programma Nazionale ECM
Age.Na.S per:
70 Medici Chirurghi (specialisti 
in Anestesia e Rianimazione, 
Ginecologia e Ostetricia, Pediatria) 
ID evento: 486-501446
Credici ECM: 7
Obiettivo formativo: Linee guida, 
protocolli, procedure

30 Ostetriche
ID evento: 486-501447
Credici ECM: 7
Obiettivo formativo: Linee guida, 
protocolli, procedure

SEDE DEL CORSO
Sala Convegni
Nuovo Ospedale degli Infermi
Via dei Ponderanesi, 2
13875 Ponderano (BI)

QUOTE DI ISCRIZIONE
•	 Medici: € 110 + IVA
•	 Medici Soci SIEOG, Soci AOGOI: € 80 + IVA
•	 Ostetriche: € 50 + IVA
•	 Specializzandi (NO ECM) € 50 + IVA

Per iscriversi è necessario completare la 
procedura sul sito:
www.symposiacongressi.com/ctg27/
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